Voorkom en
verhelp knelpunten
rond achterstands-
problematiek

Het Achterstandsfonds Hollands-Midden,
Amstelland en Haarlemmermeer (HMAH)
ondersteunt huisartsenpraktijken met
achterstandspatiénten. Door het financieren
van projecten voorkomen en verhelpen we
knelpunten die huisartsenpraktijken ervaren.
Zo bevorderen we samen de kwaliteit van

de huisartsenzorg en het werkplezier van
huisartsen en hun medewerkers.
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Thema'’s

De ondersteuning van het Achterstandsfonds
HMAH richt zich op de volgende thema'’s:

+ Beperkte gezondheidsvaardigheden

+ Culturele diversiteit

+ Laaggeletterdheid

+ Multidisciplinaire samenwerking / complexe zorg
+ Taalbarriéres en communicatievaardigheden

Producten & diensten

Het Achterstandsfonds HMAH biedt huisartsen-
praktijken (financiering voor) de volgende
producten en diensten:

Tolkentelefoon

* Praktijkcheck laaggeletterdheid
Communicatie laaggeletterdproof maken

« Uurgesprek”

+ Multidisciplinair overleg (MDO)*
Training Omgaan met grensoverschrijdend gedrag
Training Herkennen van iemand met een licht
verstandelijke beperking
Training Effectief communiceren met
laaggeletterden
Teamcoaching Omgaan met werkdruk

Daarnaast kunnen huisartsenpraktijken zelf
projecten, gerelateerd aan achterstandsproblema-
tiek, aandragen voor eventuele vergoeding vanuit
het fonds. Het aanvragen van een vergoeding is
mogelijk via de website van het fonds.

* Alleen vergoeding via het fonds voor praktijken die bij Mediis
zijn aangesloten. Andere praktijken worden al vergoed via de
zorgverzekeraar.

Huisartsambassadeurs

Het Achterstandsfonds HMHA werkt in elke regio met
huisartsambassadeurs, huisartsen die hun collega’s
informeren over het fonds en bespreken waaraan
behoefte is. Dit zijn de huisartsambassadeurs:

Regio Midden-Holland:

Rebecca Hegeman Cock Vroom
Huisarts in Gouda Huisarts in Waddinxveen

Regio Zuid-Holland Noord:

Annemarie Pinkse
Huisarts in Leiden

Ajavan Gemeren
Oud-huisarts in
Alphen aan den Rijn

Regio Amstelland-Haarlemmermeer:

Marie-José Hermans
Huisarts in Hoofddorp
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Meer informatie

Voor meer informatie of het aanvragen van

een vergoeding, scan de QR-code, bezoek
www.achterstandsfonds-hmah.nl of mail naar
info@achterstandsfondshmah.nl.
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